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Saturday, 30 th September 2017

08:30-09:00  Registrations

09:00-10:30  Workshop: High risk neonate  
Κλινικό Φροντιστήριο: Νεογνό Υψηλού Κινδύνου 

 Chairpersons:  Efrosini Anastasiadou, Ioanna Evdoridou  

 1.  Management in the delivery room   
Αντιμετώπιση στην αίθουσα τοκετών  
Konstantinos Mitsakis 

 2.   Transport to the NICU  
Διακομιδή σε ΜΕΝΝ   
George Mitsiakos 

 3.  Follow up of the NICU graduates   
Παρακολούθηση μετά την έξοδο από τη ΜΕΝΝ  
Helen Mpouza 

10:30-11:00 Coffee Break

11:00-12:30 1st Session
 Chairpersons:   Vasilios Giapros, Eleftheria Chatzidaki, Margioritsa Karoutsou,

 1. Controversies on the use of probiotics in Neonatology  
    Η χρήση των προβιοτικών στη νεογνολογία  
    Aikaterini  Martinopoulou

 2.   Pain management in neonates   
Αναλγησία στα νεογνά   
Marianthi Skordala 

 3.   Apnea of prematurity   
Άπνοια προωρότητας   
Maria Goudesidou 

12:30-14:00 2nd Session
 Chairpersons:  Antonis Gounaris, Voula Gavrili, Vasilliki Peristeri 

 1.  Enteral feeding in preterm infants: When, how? 
Εντερική σίτιση προώρων: Πότε, πόσο, με τι;  
Elissavet Diamanti 

 2.  Large for gestational age newborns: Long term outcome  
Νεογνά μεγάλα για την ηλικία κύησης: Μακροπρόθεσμες συνέπειες  
Ioanna Grivea 

 3.  Fetal heart screening: Significance and impact on outcome   
Προγεννητικός έλεγχος καρδιάς του εμβρύου: Σημασία και επίπτωση στην πρόγνωση    
Dimitrios Netskos 
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14:00-15:30 Light Lunch

15:30-17:00 3rd Session
 Chairpersons:  Georgios Mitsiakos, Antonia Charitou, Ioanna Spanopoulou

 1.  Diagnostic approach and management of early onset neonatal sepsis   
Πρώιμη σηψαιμία, διαγνωστική προσπέλαση και θεραπευτική προσέγγιση  
Iliana Lalopoulou 

 2.  Prevention and management of late-onset sepsis: Αn update  
Νεώτερα δεδομένα στην πρόληψη και αντιμετώπιση της όψιμης νεογνικής σηψαιμίας  
Magdalini Sterpi 

 3.  Neonatal gut microbiome: Ηealth and disease   
Μικροβίωμα του εντέρου στο νεογνό: Υγεία και νόσος   
Eleftheria Chatzidaki

17:00-17:15 Coffee Break

17:15-17:30 Opening Ceremony

17:30-19:00 4nd Session
 Chairpersons:  Gabriel Dimitriou, Esin Koç 

 1.  Non-invasive ventilation and minimally invasive surfactant treatments in RDS   
Fuat Emre Canpolat

 2.  New modes of mechanical ventilation  
Gabriel Dimitriou

 3.  5W1H for high frequency ventilation use in the NICU  
Ömer Erdeve

19:00-20:00 5th Session
 Chairpersons:  Vasiliki Soubasi, Nuray Duman 

 1.  An approach to preterm immunization: From intrauterine to extrauterine life   
Tuğba Erener-Ercan

 2.  Epigenetic programming and inherritance   
Anastasia Varvarigou



◗ SCIENTIFIC PROGRAM

4th Symposium 
Hellenic-Turkish Days in Neonatology

30 September - 1 October, 2017 • Porto Palace Hotel, Thessaloniki  
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09:30-11:30 6st Session 
 Chairpersons:  Nurullah Okumuş, Helen Mpouza, Fahri Ovalı, Varvara Delivoria 

 1.  Recent trends in neonatal mortality in extremely low birth weight infants: Is there a 
chance for impruvement?  
Elias Chatziioannidis 

 2.  Enteral nutrition of preterm infants: Translation of research into NICU   
Sertac Arslanoğlu

 3.  Applications of near infrared spectroscopy in NICUs   
Paraskevi Karagianni

 4.  Hydrocephalus in the neonatal intensive care unit and therapeutic approaches  
Nevzat Mustafa Ģizmeci 

11:30-12:00 Coffee Break

12:00-12:30 Lecture
 Chairpersons:  Vasiliki Drosou-Agakidou, Mehmet Vural

 Invasive candidiasis in neonates: Epidemiology and management  
 Emmanuel Roilides 

12:30 -14:30 7th Session
 Chairpersons:  Anastasia Varvarigou, Tzaki Margarita, Eren Ozek, Fani Anatolitou

 1.  Pathophysiology based management of the hemodynamically unstable neonate   
Kosmas Sarafidis

 2.  New therapeutic strategies for prevention of BPD, NEC and HIE: From bench to bedside  
Merih Çetinkaya

 3.  Long term prognosis of NICU graduates with bronchopulmonary dysplasia   
Özge Altun Köröğlu

 4.  Elective C-section: The impact on the respiratory function of the neonate   
Christos Tsakalidis 

14:30-15:00 Conclusions – End of the Symposium
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Sertac Arslanoğlu MD, Professor of Neonatology, Director of the Division of Neonatology, Administrative Director of 
the Department of Pediatrics, Istanbul Medeniyet University, School of Medicine, Istanbul, Turkey 
Vice President, European Milk Bank Association (EMBA)

Fuat Emre Canpolat MD, Associate Professor of Pediatrics and Neonatology, Director of NICU at University of Medical 
Sciences, Zekai Tahir Burak Maternity Teaching Hospital, Ankara, Turkey

Merih Çetinkaya MD, PhD, Associate Professor of Pediatrics and Neonatology, University of Health Sciences,  
Kanuni Sultan Süleyman Teaching Hospital, Istanbul, Turkey

Nevzat Mehmet Çizmeci MD, PhDc, University of Health Sciences, Yüksek Ihtisas Teaching Hospital, Bursa, Turkey

Nuray Duman MD, Professor, Dokuz Eylül University, Izmir, Turkey

Ömer Erdeve MD, Professor, Ankara University School of Medicine, Children’s Hospital, Ankara, Turkey

Tugba Erener-Ercan MD, Associate Professor of Neonatology, Maltepe University, Istanbul, Turkey

Esin Koç MD, Professor of Pediatrics and Neonatology, Gazi University,  
President of the Turkish Neonatal Society, Ankara, Turkey

Özge Altun Köröğlu MD, Associate Professor of Pediatrics, Ege University Faculty of Medicine,  
Department of Pediatrics, Division of Neonatology, Izmir, Turkey

Nurullah Okumuş MD, Republic of Turkey-Ministry of Health, General Director of Health Services,  
University of Health Sciences, Dr. Sami Ulus Children’s Hospital, Ankara, Turkey

Fahri Ovalı MD, Professor of Pediatrics and Neonatology, Chief, Department of Pediatrics,  
Istanbul Medeniyet University, Medical School, Istanbul, Turkey

Eren Ozek MD, Professor, Marmara University, Istanbul, Turkey

Mehmet Vural MD, PhD, Associate Professor of Pediatrics and Neonatology,  
Istanbul University Cerrahpaşa Medical Faculty, President of the Turkish Pediatric Association, 
Secretary General of the European Paediatric Association (EPA/UNEPSA) 

Ευφροσύνη Αναστασιάδου Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά Υπεύθυνη στο Νεογνολογικό Τμήμα, Μ.Ε.Ν.Ν. Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Φανή Ανατολίτου MD, PhD, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ, Β’ Μ.Ε.Ν.Ν., Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Αναστασία Βαρβαρήγου Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών, Π.Γ.Ν. Πατρών, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Νεογνολογικής Εταιρίας

Σταυρούλα Γαβρίλη MD, PhD, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μ.Ε.Ν.Ν., Γ.Ν.Α. Αλεξάνδρα

Γιάπρος Βασίλειος Καθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Μαρία Γουδεσίδου Επιμελήτρια Μ.Ε.Ν.Ν.,  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Αντώνης Γούναρης Ομότιμος Καθηγητής Νεογνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Ιωάννα Γριβέα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Βαρβάρα Δεληβοριά Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια Μ.Ε.Ν.Ν., Μαιευτήριο Λητώ

Γαβριήλ Δημητρίου Καθηγητής Παιδιατρικής και Νεογνολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής, Μ.Ε.Ν.Ν.-Μ.Ε.Θ. 

Ελισάβετ Διαμαντή Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Α’ Νεογνολογική Κλινική & Μ.Ε.Ν.Ν. Α.Π.Θ.,  
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Speakers |  Ομιλητές
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Βασιλική Δρόσου-Αγακίδου Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Διευθύντρια Α’ Νεογνολογικής Κλινικής & Εντατικής Νοσηλείας 
Νεογνών Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ιωάννα-Φαράχ Ευδωρίδου Διευθύντρια Μ.Ε.Ν.Ν. & Νεογνολογικού Τμήματος, Μαιευτική Κλινική «Γένεσις» Θεσσαλονίκη

Παρασκευή Καραγιάννη Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ.,  
Β΄ Νεογνολογική Κλινική και Εντατική Νοσηλεία Νεογνών Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Μαργιορίτσα Καρούτσου Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επιστημονική Υπεύθυνη Μ.Ε.Ν.Ν.1,  
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο (ΙΔΚ) Θεσσαλονίκης

Ηλιάννα Λαλοπούλου Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Μ.Ε.Ν.Ν.,  
Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο (ΙΔΚ) Θεσσαλονίκης

Αικατερίνη Μαρτινοπούλου Επιμελήτρια Β’, Μ.Ε.Ν.Ν. Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κωνσταντίνος Μητσάκης Παιδίατρος Νεογνολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Α’ Νεογνολογικής Κλινικής & Εντατικής Νοσηλείας 
Νεογνών Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» 

Γεώργιος Μητσιάκος Επίκουρος Καθηγητής Νεογνολογίας, Τμήμα Ιατρικής Α.Π.Θ., Β΄ Νεογνολογική Κλινική και  
Εντατική Νοσηλεία Νεογνών Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Ελένη Μπούζα Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  Συντονίστρια-Διευθύντρια Β’ Μ.Ε.Ν.,  
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Δημήτριος Νέτσκος Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Εξειδικευθείς στην Παιδοκαρδιολογία & Εμβρυϊκή Καρδιολογία, 
Διευθυντής Μ.Ε.Ν.Ν., Ιασώ Θεσσαλίας

Βασιλική Περιστέρη  Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Νεογνολογικό Μ.Ε.Ν.Ν. Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Εμμανουήλ Ροϊλίδης Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας, Γ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κοσμάς Σαραφίδης Αναπληρωτής Καθηγητής Νεογνολογίας Α.Π.Θ.,  
Α’ Νεογνολογική Κλινική & Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μαριάνθη Σκορδαλά-Ρίτη Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Νεογνολογικό Τμήμα & Μ.Ε.Ν.Ν., Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Βασιλική Σούμπαση Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Διευθύντρια Β΄ Νεογνολογικής Κλινικής και  
Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Ιωάννα Σπανοπούλου Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Νεογνολογικό Τμήμα-Μ.Ε.Ν.Ν., Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Μαγδαληνή Στέρπη Επιμελήτρια Α’, Μ.Ε.Ν.Ν. Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
Μαργαρίτα Τζάκη Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επιστημονική Υπεύθυνος, Διευθύντρια Νεογνολογικού Τμήματος, Π.Γ.Ν.-

Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου»
Χρήστος Τσακαλίδης Αναπληρωτής Καθηγητής Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Β΄ Νεογνολογική Κλινική και  

Εντατική Νοσηλεία Νεογνών Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
Αντωνία Χαρίτου Παιδίατρος-Νεογνολόγος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Μ.Ε.Ν.Ν. Νεογνών, Μαιευτήριο «Ρέα»

Χατζηδάκη Ελευθερία Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Νεογνολογική Κλινική και Μ.Ε.Ν.Ν., Πα.Γ.Ν.Η.

Χατζηιωαννίδης Ηλίας Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Β΄ Νεογνολογική Κλινική και  
Εντατική Νοσηλεία Νεογνών Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»
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