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Μοριοδότηση
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Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Στο τέλος της Ημερίδας θα δοθεί Πιστοποιητικό 

Παρακολούθησης στους συμμετέχοντες από τη Γραμματεία

Φορέας Διοργάνωσης
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Γραμματεία Διοργάνωσης Ημερίδας
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Tηλ.: +30 2310 486610-12
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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Η Ελληνική Νεογνολογική Εταιρεία διοργανώνει την 11η

Μετεκπαιδευτική Ημερίδα με θέμα ¨Αναζωογόνηση – Προσαρμογή¨ στη

Θεσσαλονίκη, στις 27 Ιουνίου 2015.

Η σημαντική βελτίωση της νεογνικής νοσηρότητας και θνησιμότητας τις

τελευταίες δεκαετίες οφείλεται σε ένα μεγάλο ποσοστό στην

αναζωογόνηση του νεογνού και τη σταθεροποίησή του από

εκπαιδευμένα άτομα, που συντονίζονται με τον καλύτερο τρόπο για να

έχουν το καλύτερο αποτέλεσμα.

Πρόσφατες μελέτες συσχετίζουν τις επιπλοκές της προωρότητας

(βρογχοπνευμονική δυσπλασία, αμφιβληστροειδοπάθεια της

προωρότητας, νεκρωτική εντεροκολίτιδα, εγκεφαλική αιμορραγία κτλ) με

την πρακτική φροντίδας τις πρώτες ώρες μετά τη γέννηση. Για το λόγο

αυτό, η κατανόηση της φυσιολογίας της προσαρμογής στο εξωμήτριο

περιβάλλον, οι μέθοδοι και τεχνικές που επιτρέπουν την παροχή

αποτελεσματικής φροντίδας στο νεογέννητο για να προσαρμοστεί με

τον πλέον ομαλό τρόπο στις απαιτήσεις της εξωμήτριας ζωής, η

υποστήριξη της θρέψης μετά την απολίνωση του ομφάλιου λώρου

καθώς και η υποστήριξη των αιμοδυναμικών και μεταβολικών

διαταραχών τις πρώτες ώρες μετά τη γέννηση, αποτελούν πρόκληση

και υποχρέωση για όλους μας .

Στόχος και προσδοκία της Ημερίδας είναι η παροχή σύγχρονης

επιστημονικής γνώσης και πληροφόρησης από Έλληνες Νεογνολόγους,

έμπειρους σε θέματα αναζωογόνησης και προσαρμογής τις πρώτες

ώρες μετά τη γέννηση.

Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας προσκαλούμε και σας περιμένουμε να

συμμετάσχετε στην 11η Μετεκπαιδευτική Ημερίδα της ΕΝΕ.

Με εγκάρδιους χαιρετισμούς

Γαβριήλ Δημητρίου 

Πρόεδρος ΕΝΕ

Πρόλογος - Πρόσκληση Πρόγραμμα Πρόεδροι-Ομιλητές

Οργανωτική Επιτροπή - Διοικητικό Συμβούλιο 

Ελληνικής Νεογνολογικής Εταιρείας

Πρόεδρος

Αντιπρόεδρος

Γεν.Γραμματέας

Ταμίας

Μέλος

Γαβριήλ Δημητρίου

Ελευθερία Χατζηδάκη

Ελισάβετ Διαμαντή

Γεώργιος Μητσιάκος

Αντωνία Χαρίτου

09.00-09.50 Εγγραφές

09.00-10.00 Έναρξη-Χαιρετισμοί 

10.00-12.00 1η Συζήτηση στρογγυλής τράπεζας: Αναζωογόνηση-Προσαρμογή

Προεδρείο: Σούμπαση Βασιλική, Αναστασιάδου Ευφροσύνη 

10.00-10.30 Προσαρμογή του νεογνού στο εξωμήτριο περιβάλλον

Παπαβασιλείου Βασιλική

10.30-11.00 Αναζωογόνηση και σταθεροποίηση του νεογνού: κατευθυντήριες 

οδηγίες vs πραγματικότητα 

Μητσιάκος Γεώργιος

11.00.11.30 Όργανα και τεχνικές για την αναζωογόνηση και σταθεροποίηση του 

νεογνού. Υπάρχει διαφορά?

Τσακαλίδης Χρήστος

11.30-12.00 Sustained Inflation-Γιατί-Πότε-Πώς;

Καραγιάννη Παρασκευή

12.00-12.30 Διάλειμμα-καφές

12.30-13.45 2η Συζήτηση στρογγυλής τράπεζας: Αναζωογόνηση-Προσαρμογή

Προεδρείο: Δρόσου Αγακίδου Βασιλική, Δημητρίου Γαβριήλ 

12.30-13.00 Υποστήριξη της θρέψης μετά τη γέννηση

Διαμαντή Ελισάβετ

13.00-13.30 Στρατηγικές νευροπροστασίας στα πρόωρα νεογνά μετά τη γέννηση: 

Προοπτικές 

Χατζηδάκη Ελευθερία

13.30-13.45 Η χρήση του Apgar Score στα πολύ πρόωρα νεογνά

Κοντού Αγγελική

13.45-14.30 Πρόχειρο γεύμα-καφές

14.30-16.30 3η Συζήτηση στρογγυλής τράπεζας: Αναζωογόνηση-Προσαρμογή

Προεδρείο: Νικολαΐδης Νικόλαος, Χαρίτου Αντωνία

14.30-15.00 Θερμορύθμιση-Μεταφορά-Υπογλυκαιμία: Βασικές αρχές

Ευδωρίδου Ιωάννα

15.00-15.30 Αναπνευστική υποστήριξη του πολύ πρόωρου νεογνού

Δημητρίου Γαβριήλ

15.30-16.00 Κλινική προσέγγιση της υπότασης και του shock. Άμεσες-απώτερες 

επιπτώσεις

Σαραφίδης Κοσμάς 

16.00-16.30 Κεχρωσμένο αμνιακό υγρό. Προβλήματα-προβληματισμοί

Τσώνη Κωνσταντίνα

Αναστασιάδου 

Ευφροσύνη

Διευθύντρια ΕΣΥ

Διευθύντρια, Νεογνολογικό Τμήμα και ΜΕΝΝ ΕΣΥ

Ιπποκράτειο Γ.Ν.Θεσσαλονίκης

Δημητρίου Γαβριήλ Καθηγητής Παιδιατρικής-Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής - ΜΕΝΝ – ΜΕΘ Παίδων

Πανεπιστημιακό  Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας

Διαμαντή Ελισάβετ Αναπλ. Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ.

Α’ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ.

Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Δρόσου-Αγακίδου 

Βασιλική

Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ.

Διευθύντρια Α’ Νεογνολογικής Κλινικής και ΜΕΝΝ  Α.Π.Θ.

Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Ευδωρίδου Ιωάννα Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής και ΜΕΝΝ, Μαιευτική κλινική 

¨Γένεσις¨ Θεσσαλονίκη

Καραγιάννη Παρασκευή Επικ. Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ

Β’ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ

Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Κοντού Αγγελική Παιδίατρος-Εξειδικευόμενη Νεογνολογίας

Α’ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ.

Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Μητσιάκος Γεώργιος Επικ. Καθηγητής  Νεογνολογίας Α.Π.Θ

Β’ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ

Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Νικολαΐδης Νικόλαος Καθηγητής Νεογνολογίας Α.Π.Θ

Διευθυντής Β’ Νεογνολογικής Κλινικής και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ

Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Παπαβασιλείου Βάσω Διευθύντρια ΕΣΥ

Νεογνολογικό Τμήμα και ΜΕΝΝ ΕΣΥ

Ιπποκράτειο Γ.Ν.Θεσσαλονίκης

Σαραφίδης Κοσμάς Αναπλ. Καθηγητής Νεογνολογίας Α.Π.Θ.

Α’ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ.

Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Σούμπαση Βασιλική Καθηγήτρια Νεογνολογίας Α.Π.Θ.

Α’ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ.

Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Τσακαλίδης Χρήστος Επίκ. Καθηγητής Νεογνολογίας Α.Π.Θ

Β’ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ

Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Τσώνη Κωνσταντίνα Επιμελήτρια ΕΣΥ

Α’ Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Α.Π.Θ.

Ιπποκράτειο Γ.Ν. Θεσσαλονίκης

Χατζηδάκη Ελευθερία Διευθύντρια ΕΣΥ

Νεογνολογική Κλινική και ΜΕΝΝ Πανεπιστημιακού  Νοσοκομείου 

Ηρακλείου

Χαρίτου Αντωνία Συντονίστρια Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής και ΜΕΝΝ 

Κλινικής¨ΡΕΑ¨, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Περιγεννητικής 

Ιατρικής, Αθήνα


