
ΠΡΟΚΑΤΑΡΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Παρασκευή 20 Μαΐου 2016 
 
8:30-9:30 

 
Εγγραφές 

 

 

9:30-10:30 

 

Αίθουσα OLYMPIA 

Ελεύθερες ανακοινώσεις  

Προεδρείο:  
Μ. Θεοδωράκη- Κ. Σταμούλη 

 

 

Αίθουσα ATTICA 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις  

Προεδρείο:  

Ι. Καπετανάκης – Η. Σαλβάνος 

 

10:30-12:30 

 

Αίθουσα OLYMPIA 

Στρογγυλό τραπέζι:  
Προωρότητα, ψυχικές διαταραχές  
και διαταραχές της συμπεριφοράς  
 
Προεδρείο:  

Ε. Χατζηδάκη-Κ. Σταφυλάκης 

 

 Γονεική ψυχική διαταραχή και 
προωρότητα   
Κ. Παπλός 

 

 Προωρότητα και απώτερη επίπτωση 
σε διαταραχές της συμπεριφοράς και 
ψυχικές διαταραχές  
Δ. Αναγνωστόπουλος 

 

 Προωρότητα και απώτερη επίπτωση 
σε αναπτυξιακές διαταραχές 

             Ε. Μπούζα 
 

 Εντερικοί μικροοργανισμοί και ψυχική 
διαταραχή   

             Μ. Δασοπούλου  
 

 

Αίθουσα ATTICA 

Νοσηλευτικό τραπέζι:  
Νεογνική φροντίδα  
 
Προεδρείο:  
Π. Μέξη-Μπουρνά- Γ. Κανδήλη  
 

 Συμβολή του προσωπικού της 
ΜΕΝΝ στο μητρικό θηλασμό 

             Κ. Δριτσάκου 

 

 Αναρρόφηση: τεχνική και 
αναγκαιότητα 

             Β. Κουστούκη 

 

 Η τοποθέτηση και νοσηλευτική 
φροντιδα ΚΠΦΚ (long line)  
σε πρόωρα και υψηλού 
κινδύνου νεογνά 
Δ. Βαλλιάνου  

 

 Θεραπευτική υποθερμία: 
νοσηλευτική φροντίδα 
A. Μανδάλου  

 

12:30-13:00 

 

Διάλειμμα-καφές 



 

13:00-14:30 

 

Αίθουσα OLYMPIA 

Διαλέξεις  

Προεδρείο: 
Χ. Γιαννακοπούλου- Χ. Τσακαλίδης  
 

 Η χορήγηση φρέσκου κατεψυγμένου πλάσματος  
και  αιμοπεταλίων στη ΜΕΝΝ  

             Γ. Μητσιάκος 
 

 Αναλγησία στα νεογνά 
             Α. Δασκαλάκη 
 

 Εμβολιασμός πρόωρων νεογνών 
             Α. Χαρίτου 
 

 
14:30-15:30 

 
Ελαφρύ Γεύμα 

 

14:30-15:30 

 

Εκλογοαπολογιστική  Συνέλευση 

 

15:00-16:30 

 

OLYMPIA FOYER 

Αναρτημένες ανακοινώσεις (Posters) Ι 

Πρόεδροι: 

Ι. Γριβέα, Ε. Τσεκούρα, Μ. Σκορδαλά, Ε. Χριστοπούλου 

 

Αναρτημένες εργασίες (Posters) ΙΙ 

 

Πρόεδροι: 
Ι. Ευδωρίδου, Σ. Καραγιάννη, Μ. Κλαυδιανού,  Ι. Κουλούρας 
 

  
16:30-18:30 

 

Αίθουσα OLYMPIA 
 
Στρογγυλό τραπέζι:  

Καρδιαγγειακό Νεογνού 

 

Προεδρείο: 

Α. Γούναρης - Ν. Ιακωβίδου  

 

 How Fetal Echocardiography  limits 
post delivery adverse events and 
improves morbidity and mortality in 
Neonates (Πως η Εμβρυική 
Υπερηχοκαρδιογραφία  περιορίζει τα 
ανεπιθύμητα συμβάντα μετά τον 
τοκετό και ελαττώνει την νοσηρότητα 
και θνησιμότητα στα νεογνά)  

             Α. Πετρόπουλος  
 

 PDA: Update & debate (Νεώτερα 
δεδομένα για τον ανοικτό αρτηριακό 
πόρο) 

             Ο. Erdeve 
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 The use of pulse oximetry as a 
screening test to early detect critical 
congenital heart disease in the first 3 
days of life. (Η χρήση της παλμικής 
οξυμετρίας σαν μέθοδος screening 
στην έγκαιρη ανίχνευση σοβαρών 
συγγενών καρδιοπαθειών τις πρώτες 
3 ημέρες της ζωής)                            

             Α. Πετρόπουλος 
 

 Καρδιακές αρρυθμίες στο έμβρυο και 
το νεογνό. Διάγνωση, αντιμετώπιση                                       
Δ. Νέτσκος 

 

 
18:30-19:00 

 
Διάλειμμα-καφές  
 

 
19:00-20:30 

 

Αίθουσα OLYMPIA 
 
∆ιαλέξεις  
 
Προεδρείο: 
A. Μαλαμίτση-Πούχνερ-Α. Χαρίτου 
 

 Νευροπροστασία στα νεογνά  
     Ο.Καπέλλου 
 

 Early Onset Sepsis (Πρώιμη σηψαιμία στα νεογνά) 
     T. Zaoutis 
 

 Neonatal Meningitis-Bench to Bedside (Μικροβιακή μηνιγγίτιδα. 
Από το εργαστήριο στην κλινική πράξη) 

     P.Heath 
 

 
20:30 -21:15 

 
Εναρκτήρια τελετή-Χαιρετισμοί 
 
Προεδρείο:  
Γ. Δημητρίου-  Ε. Χατζηδάκη- Ε. Διαμαντή- Γ. Μητσιάκος- Α. Χαρίτου 
 
Preterm Birth in Ancient Greece 
Η προωρότητα στην Αρχαία Ελλάδα 
A. Μαλαμίτση-Πούχνερ 
 

 
21:15 

 
Δεξίωση 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Σάββατο 21 Μαΐου 
 

9:00-10:00 
 
Αίθουσα OLYMPIA 
 
Ελεύθερες ανακοινώσεις 
 
Προεδρείο: 
Μ. Κοροπούλη- Α. Γαιτανά 

 
Αίθουσα ATTICA 
 
Ελεύθερες ανακοινώσεις   
 
Προεδρείο:  
Ε. Αναστασιάδου- Μ. Μπαλτογιάννη 
  

 

10:00-12:00 

 

Αίθουσα OLYMPIA 

 

Στρογγυλό τραπέζι:  

Ανάνηψη- Αναπνευστική Υποστήριξη του 

νεογνού-Monitoring  

 

Προεδρείο: 

Κ.Σαραφίδης- Β. Δεληβοριά 

 

 Delivery room management of the 
extremely preterm infant  
(Αναπνευστική υποστήριξη του 
νεογνού στην αίθουσα τοκετών)  

             M. Ruediger 
 

    ILCOR: Κατευθυντήριες οδηγίες 2015 
             Α.Νίκα 

 

 Μη επεμβατική αναπνευστική 

υποστήριξη του προώρου νεογνού 

             Γ. Μπαρούτης 

 

 Αιμοδυναμικό monitoring σε νεογνά 

             Κ. Σαραφίδης 

 

 

 

 
12:00-12:30 

 
Διάλειμμα- καφές 

 

12:30-14:30 
 

Αίθουσα OLYMPIA  
 

Στρογγυλό τραπέζι: Νευρολογία Νεογνού 
 
 

Προεδρείο: 
Ε. Σκουτέλη- Φ. Ανατολίτου  
 

 Ανεπάρκεια σιδήρου  
και νευροαναπτυξιακή εξέλιξη   

     Θ. Μπούτσικου 
 

 Μεθαιμορραγικός υδροκέφαλος στα 
πρόωρα νεογνά. Πότε παρεμβαίνουμε; 

      Β. Καραγιάννη  
 

 Διαγνωστική και προγνωστική  
αξία του απεικονιστικού ελέγχου  
του εγκεφάλου στα  νεογνά 

     Ο. Καπέλου  
 

 Νεογνικοί Σπασμοί   
             Α. Γκίκα 

 



 
14:30-15:30 

 
Ελαφρύ γεύμα 
 

 

15:00-17:00 
 
Εκλογοαπολογιστική  Συνέλευση – Εκλογές 
 

 

17:00-18:30 

 

Αίθουσα OLYMPIA 
 
Διαλέξεις  
 
Προεδρείο 
Ν. Νικολαΐδης - Ε. Διαμαντή 
 

 Χοριοαμνιονίτιδα της εγκύου. Άμεσες 
και απώτερες επιπτώσεις στο νεογνό 

             Ε. Χατζηδάκη   
 

 Η βελτίωση της ποιότητας στην 
αναπνευστική φροντίδα: Μείωση της 
βρογχοπνευμονικής δυσπλασίας  

             Γ. Δημητρίου  
 

 Αμφιβληστροειδοπάθεια της 
προωρότητας: Νεώτερες θεραπευτικές 
προσεγγίσεις 

             Γ. Χρούσου 

 

   

 
18:30-19:00 

 
Διάλειμμα - καφές  
 

 

19:00-21:00 
 
Αίθουσα OLYMPIA 
 
Διαλέξεις 
  
Προεδρείο: 
Β. Δρόσου- Γ. Δημητρίου 
 

 Επίδραση του Stress στην 
             Περιγεννητική Περίοδο  
             Γ. Χρούσος 
 

 Physiology of perinatal adaptation 
(Φυσιολογία της προσαρμογής στην 
εξωμήτρια ζωή) 

             M. Ruediger 
 

 Surfactant: International experience & 
new strategies (Επιφανειοδραστικός 
παράγοντας:διεθνής εμπειρία και νέες 
στρατηγικές) 

             Ο. Erdeve  
 

 Improving antibiotic use in the NICU 
       (Βέλτιστη χρήση  των αντιβιοτικών 

             στη ΜΕΝΝ)       
             T. Zaoutis 
 
 

 

 

 

 



Κυριακή 22 Μαΐου 
 

9:00-10:00 
 

Αίθουσα OLYMPIA 
 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Προεδρείο: 
Γ.Νύκταρη-Π.Μοίρα 
 

 

Αίθουσα ATTICA 
 
Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
 
Προεδρείο: 
Ε. Μπούζα - Σ. Γαβρίλη  

 

10:00-12:00 
 

Αίθουσα OLYMPIA 
 
Στρογγυλό: Διατροφή Νεογνού 
 
Προεδρείο: 
Α. Βαρβαρήγου – Γ.Μητσιάκος  
 

 Σίτιση του προώρου νεογνού  στη 
ΜΕΝΝ αποκλειστικά με μητρικό γάλα. 
Επίπτωση στη νοσηρότητα 

             Γ. Λιόσης 
 

 Εκτίμηση της αύξησης του προώρου 
νεογνού 

             Ε. Διαμαντή 
 

 Νεογνά μικρά για την ηλικία κύησης - 
αντισταθμιστική αύξηση.  Πρώιμες και 
απώτερες μεταβολικές διαταραχές-η 
υπόθεση του διπλού χτυπήματος 

             Β. Γιάπρος 
 

 Γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση στη 
ΜΕΝΝ. Σύμπτωμα ή νόσος 

        I.Παναγιώτου 
 

 

 
12:00-12:30 

 
Διάλειμμα-καφές 
 

 
12:30-14:30 

 
Αίθουσα OLYMPIA 
 
Στρογγυλό τραπέζι: 
Βρογχοπνευμονική Δυσπλασία  
 
Προεδρείο: 
Μ. Σακλαμάκη Κοντού - Μ.Τζάκη 
 

 Αιτιολογία και παθογένεια της ΒΠΔ 
       Κ. Καραχρήστου  
 

 Υποξικά επεισόδια και ΒΠΔ 
             Δ. Κωνσταντίνου 
 

 Σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις 
στο νεογνό με ΒΠΔ 

             Τ. Σιαχανίδου 
 

 Πνευμονική υπέρταση στο νεογνό: 
θεραπευτικές επιλογές πέραν του 
μονοξειδίου του αζώτου   

             Α.Καρατζά 

  



 
14:30 -15:30 

 
Ελαφρύ γεύμα 
 

 

15:00-17:00 
 
Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-Posters) ΙΙΙ 
 
Προεδρείο: 
Τ. Σιαχανίδου, Α. Κωνσταντινίδη, Μ. ∆ανιηλίδου, Β. Μπακολέας 
 
Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-Posters) ΙV 
 
Προεδρείο: 
Μ. Κουμενίδου, Υ. Αποστολίδου, Α. Αλεξάκη, Ε. Απαζίδου 
 

 
17:00-18:00  

 
Απονομή Βραβείων Λήξη του συνεδρίου  
 

 

 


